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Der Unterschied ist das
Salz einer Beziehung

Frishstlickstreffen fir Frauen gefallt auch Mannern — fast 800 Gaste kamen

Kopl den ner sind anders. Frauen

langen

Luneburg. D

aue
Das 25 Lineburger Friih.
stilckstrelen am  Freilag war
etwas paradox: Es fand am
Abend statt und erstmals durf-
ten Manner teilnehmen. Am
Freitag kamen 330 Géiste am
Sonnabend noch cinmal 430,
Barbara Jakob hatte die Tref-
fen wvor 21 Jahren in der
Schweiz ins Leben gerulen. Sie
wollie Frauen ermutigen, etwas
: Frauen
als Miin-
etwas 7u tun,
hnen Motivation,

By

f
Nas

nicht Konkurrenz.” Die 1dee sei
schnell nach Deutschland dber-
gesprungen, inzwischen gebe s
hunderte solcher Treffen, Viel-
leicht, so die sympathische
Frau, die inzwischen als selbst-
standige Trainerin in der Wirt.
schaft arbeitet, milssten junge
Frauen, die Familie und Beruf
unter einen Hut bringen, heute
einen neuen Weg finden.

Am Freitag stieg Barbara Ja-
kob mit ihrem Mann Ben auf
die Buhne. Nach mehr als 30
gemeinsamen Jahren hatten die
beiden eine Menge Selbster-
kenntnis parat: Méinner mei-

Ideengeberin
der Fruh-
stucksidee,
Barbara Jakob,
und ihren

um sie zu ldsen,
gezogen, versuchen sie fiir alles
alleine eine Losung zu finden
Fraven hingegen wollen diber
ihree Sorgen sprechen. Dabei
braychen sie nicht gleich eine
Lisung. das Aussprechen hal-
biert die Last. Zuhbren, den
anderen als anders und damit
als refzvoll zu akzepliersn so
wie | vergeben  kiinnen, seien
Grundlagen einer Bezichung, so
die [ Jakobs, Das  Publikum
lachie oft und nickie noch dfter
- Erkenntnis ist das eine, Tun
das andere,




